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	一、赛项名称
	二、竞赛目的
	（一）赛教互融，深化三教改革，推进养老服务领域创新型人才培养
	（二）对标世赛，展示交流，营造科学照护、创新照护的社会氛围
	本赛项对接世界技能大赛理念，深入贯彻落实人才强国、创新驱动等国家重大战略，结合我国养老服务实践，突出

	三、竞赛内容
	（一）两个工作场景
	（二）四个竞赛模块
	分为生活照护、基础照护、康复照护、持续照护计划四个模块，其中生活照护、基础照护、康复照护三个模块（心
	（三）竞赛形式及时间
	1.综合实操（生活照护、基础照护、康复照护三个模块）
	2.持续照护计划笔答

	（四）成绩比例

	四、竞赛方式
	（一）参赛队组成
	（二）报名资格
	（三）人员变更
	（四）抽签及分组方法

	五、竞赛流程
	（一）竞赛场景、模块流程
	本赛项赛程两天，分为A、B两个赛道。每天进行一个工作场景竞赛，第一天为社区居家场景，第二天为养老机
	图1  竞赛场景、模块流程图
	（二）参赛选手竞赛流程
	第一天、第二天竞赛流程一致。
	图2  参赛选手竞赛流程图
	（三）竞赛日程
	表1  竞赛日程表

	注：1.评分裁判分为照护计划评分和综合实操评分两类。
	2.实施基于综合情境、理实一体的双赛道循环竞技。
	六、竞赛赛卷
	建立试题库,在正式比赛前一个月在大赛网站公布。正式赛卷于比赛前1天，把赛卷随机排序后，在监督仲裁组的
	表2  养老服务技能赛项说明
	（二）养老机构场景样卷

	持续照护计划：请确定老人目前存在的主要照护问题，制定可行的照护计划，解释措施的依据，并与老人及其家属
	七、竞赛规则
	八、竞赛环境
	九、技术规范
	十、技术平台
	1.通用清单
	通用物品清单：
	2.生活照护模块物品
	3.基础照护模块物品
	4.康复照护模块物品

	十一、成绩评定
	（一）评分方案
	（二）裁判员
	裁判长 1 名， 裁判27名，每个赛室1名裁判组长；裁判年龄在 55 周岁以内。其中加密、监考、核分
	1.持续照护计划模块评分标准
	2.三个综合实操模块评分标准

	十二、奖项设定
	（一）参赛选手奖
	（二）优秀指导教师奖

	十四、赛项安全
	（一）赛项安全管理
	（二）比赛环境安全管理
	（三）生活条件保障

	十五、竞赛须知
	（一）参赛队须知
	（二）指导教师须知
	（三）参赛选手须知
	（四）工作人员须知

	十六、申诉与仲裁
	十七、竞赛观摩
	十八、竞赛直播
	十九、资源转化
	（一）基本资源
	（二）拓展资源
	二十、疫情防控


