
患者，男，45 岁，主因低热、盗汗、咳嗽一月余，近日咳嗽加

重来院就诊，以“肺结核”收治入院。查体：T 37.8℃，P86 次/分，

R18 次/分，BP：126/82mmHg，消瘦。医嘱：链霉素 0.75g im qd,

已做皮试阴性。 

1.请问：为该患者进行肌肉注射时，护士如何选择注射部位，具体的

定位方法有哪些？ 

2.肌肉注射的注意事项。 


