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国八条问卷
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01

可以从外表看出一个人是否感染了

艾滋病病毒？

只有检测



02

艾滋病是一种不可治愈的严重

传染病吗？



死
亡

严
重
症
状

一
般
症
状

抗
体
产
生

感
染
成
功

2-12周 6-8年 1年


0.5-2年 

急性感染期 无症状潜伏期 艾滋病前期 典型艾滋病期

类
感
冒
症
状

艾滋病病人（AIDS）艾滋病病毒感染者（HIV）

艾滋病是一种慢性进展性疾病



02

艾滋病是一种不可治愈的严重传染病吗？

可治疗 慢性



03

男男性同性性行为人群是我国目前受艾滋病危害

最严重的人群吗？



艾滋病的传播途径

性

血

母婴

三种

途径

精液

阴道分

泌液

乳汁

五种

体液

血液

伤口渗

出液



10

传播途径

重灾区：性传播-同性传播

来源：广州市2017年数据

同性性传播
78%

异性性传播
18%

其他途径
4%

来源：广州市2017年数据





03

是的，越来越多熊孩子不知不觉翻车了

一个真实的男男传播狗血案例

小松 初筛阳性
一个半月前

约炮

半路摘套 CD4<200
至少10名男

性



艾滋在身边，青春需设防

与你的身份地位无关

不取决于你是谁

只取决于你的行为！



04

日常生活和学习接触会感染艾滋病吗？



艾滋病的传播途径——日常生活接触不传染

握手、拥抱或接吻

咳嗽或打喷嚏

使用公共电话

到医院就诊

共餐，共用餐具或炊具

共用卫生间或淋浴设备

使用公共游泳池

被蚊虫叮咬



艾滋病的传播途径——日常生活接触不传染

一个真实的上门咨询案例？

小李和小何

女同情侣
小李男闺蜜确诊

喝同一杯水

吃同一份饭

用同一个粉饼



05

坚持正确使用安全套

可以减少感染和传播艾滋病的风险吗？







坚持每次、全程、正确使用、质量过关的安全套，

可以有效减少感染和传播艾滋病的风险。

老司机也要系好安全带



06

使用新型毒品（如冰毒、摇头丸、k粉等）

会增加感染艾滋病风险吗？



会，
新型毒品对性有强烈刺激作用，
产生性冲动和发泄的欲望。





07

发生高危行为后

（比如共用针具吸毒/不安全性行为等）

应主动寻求艾滋病检测与咨询吗?



女大学生与师兄和男朋友更狗血的故事

菲菲 灰绿色头发
师兄介绍

男孩

发展

男女朋友

发生

性关系

发现师兄跟

男孩是一对
自己做检测

拉着他俩

一起做检测



是，记得找疾控、社区卫生服务中心
非常小伙伴，检测免费且保密





08

故意传播艾滋病需要承担法律责任吗？



故意传播艾滋病要承担法律责任

➢ 《艾滋病防治条例》

第六十二条艾滋病病毒感染者或者艾滋病病人故意传播艾滋病

的，依法承担民事赔偿责任;构成犯罪的，依法追究刑事责任。

➢ 《中华人民共和国刑法》

第三百六十条【传播性病罪】明知自己患有梅毒、淋病等严重

性病卖淫、嫖娼的，处五年以下有期徒刑、拘役或者管制，并处罚

金。





敲黑板，划重点啦！！！！

不要做

拒绝危险性行为

慎重决定

考虑利弊

决定做

戴套，戴套，戴套！

坚持 、 质量保证的安全套



敲黑板，划重点啦！！！！

➢ 及早检测 利己利人

➢ 所有疾控中心和社区卫生服务机构、非常小伙伴

均可免费、保密检测



亲 你有感染艾滋病的风险吗？



不得将觅知网的PPT模板、PPT素材，本身用于再出售，或者出租、出借、转让、分销、发布或者作为礼物供他人使用，
不得转授权、出卖、转让本协议或者本协议中的权利。

艾滋在身边青春需设防
华南师范大学医院 张东如


