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校园巡讲-1年覆盖

超过10万人次



性骚扰防范
游戏引入
性骚扰的定义
如何识别性骚扰
性骚扰的形式（线上&线下）
分不同的场景说明应对性骚扰的方式

性侵的定义
性侵存在的误区
性侵存在的原因分析

与性骚扰性侵相关的法律法规
如何降低性骚扰性侵带来的影响
推荐靠谱渠道



性骚扰性侵相关数据

——《2019-2020年全国大学生性与生殖健康调查报告》
中国计划生育协会、中国青年网络、清华大学公共健康研究中心



你学我做

Game

我做你学



性骚扰

不受欢迎的性要求，性冒犯，或满足下列条件

之一的带有性意味的语言/身体行为：

1. 明示或暗示屈从其行为会对个人学业或职业

产生影响（有要挟意味）

2. 其行为足够严峻或经常发生以至于营造出恐

吓、怀有敌意的或令人厌恶的氛围（程度影响）

3. 在行为对象表示反对后仍然持续（摆出态度）

——复旦-密西根大学社会性别研究所



性骚扰

如何判断是否属于性骚扰



懵逼的人学会界限感



每个人的边界不同

别乱在死亡边缘试探



线下性骚扰也不少鸭



比如：吹口哨、猥琐打量
常见程度：



又比如直接上手摸、紧贴、扑倒
常见程度：



发生时：人多安全的情况下
自己默默走开 不要让骚扰者high



发生时：人少不安全的情况下
跑位要风骚

人多的

熟悉的

有光的



在性骚扰这件事情上涉及的人员

被骚扰者

骚扰别人的人

旁观者



旁观者可以帮助事后收集证据

录音
录像

监控
视频

足够多
的人证



如果放任性骚扰

有可能发展成性侵



性侵是未经同意（without consent）带有性意
味的碰触，包括各种形式的插入性行为，或其他
未经同意的性接触。如有意触摸乳房、臀部、腹
股沟或生殖器，或有意用自己身体的上述部位触
摸他人身体。或要求他人触摸自己或第三方上述
部位。

By SAPAC，University of Michigan

性 侵



会被性骚扰性侵的原因

穿的少/骚？ 女生？
去KTV/   

酒吧/迪厅？

小孩儿
没有反抗力？

陌生的环境？

陌生的人群？



导致性侵的原因



强奸罪

强奸罪，是指违背妇女意志，使用暴力、

胁迫或者其他手段，强行与妇女发生性交

的行为，或者故意与不满14周岁的幼女

发生性关系的行为。

——《中华人民共和国刑法》第二百三十六条



刑法&治安管理条例

强制猥亵 猥亵

《治安管理处罚法》第四十四
条猥亵他人的，或者在公共场
所故意裸露身体，情节恶劣的，
处五日以上十日以下拘留;猥亵
智力残疾人、精神病人、不满
十四周岁的人或者有其他严重
情节的，处十日以上十五日以
下拘留。

刑法修正案(九)将我国《刑法》第
二百三十七条修改为：“以暴力、
胁迫或者其他方法强制猥亵他人或
者侮辱妇女的，处五年以下有期徒
刑或者拘役。“聚众或者在公共场
所当众犯前款罪的，或者有其他恶

劣情节的，处五年以上有期徒刑。
“猥亵儿童的，依照前两款的规定
从重处罚。

https://www.66law.cn/tiaoli/21.aspx
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受害者
有罪论



如何降低伤害·生理

预防意外怀孕

预防性病艾滋病





如何降低伤害·心理



靠谱的求助渠道

惠爱医院
12355青少年服务热线/

粤省事小程序

中山大学附属第三医院 壹心理公众号或官网

广东省人民医院 KnowYourself 公众号
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以上

t524764844

添加好友格式：
学校+自己的全名


