	graphic  /ˈɡræfɪk/
	a. 图样的；图案的

	graphic design 
	平面设计

	a graphic designer 
	平面设计人员

	publishing company
	出版公司

	rapidly  /ˈræpɪdli/
	adv. 快速地，迅速地

	trend  /trend/
	n. 趋势，动态；时尚 

	phone and video-conferencing
	电视电话会议；视频电话会议

	cost-effective = cost-efficient
	adj. 划算的；成本效益好的

	efficient  /ɪˈfɪʃnt/
	adj. 生效的，效率高的

	[bookmark: _GoBack]reduce  /rɪˈdju:s/
	v. 减少，降低

	worksation
	n. 工作站

	time-consuming
	adj. 耗时的，旷日持久的

	commute  /kəˈmju:t/ 
	v. / n. 通勤，上下班往返（路程）

	appreciate  /əˈpri:ʃieɪt/
	v. 欣赏；感激；升值，增值

	flexibility  /ˌfleksəˈbɪləti/
	n. 灵活性；弹性，柔性

	self-discipline  /ˌselfˈdɪsəplɪn/ 
	n. 自律，自我约束

	time management
	时间管理

	miss out
	错过；遗漏

	gossip  /ˈɡɒsɪp/
	n. / v. 流言蜚语，小道消息；闲聊

	query  /ˈkwɪəri/
	n. / v. 疑问，询问；质疑；问号

	pointless  /ˈpɔɪntləs/
	adj. 毫无意义的，毫无目标的；浪费时间



