
她们离我很远

某医学院的大一新生，刚进入大学时还很兴奋，不久就发现自己很孤独寂寞，

想念家人和原来的朋友。她现在没有一个谈得来的朋友，和宿舍同学也格格不入，

宿舍同学爱谈的话题，在酷爱学习的她看来是无聊没意思的。因此，她感觉和他

们距离不远，说不上话。在中学，心里有烦恼可以向父母和好朋友倾诉，现在身

边没有一个可以倾诉的朋友。她宁愿自己一个人去教室学习、去食堂吃饭。

【分析】大一新生初入陌生环境，开始过集体生活，这时候他们的人际关系

比中学复杂得多，一部分同学还沉浸在过去的交往模式，没有认识到大学交往的

新特点。针对此点，大学生需要认清大学交往的新特点，学会交往。


